
 
Proiect cofinanțat din Programul Operațional Capital Uman 2014-2020 

Titlul proiectului: ”Stagiul de practică – primul pas spre primul job”  

Contract POCU/626/6/13/131605 

Cod SMIS 2014+ 131605 

Beneficiar: Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia 
 

1 

 

Întocmit Hentea Anamaria, decembrie 2020 

Expert consiliere vocațională P2 

 

Chestionar analiză de nevoi 

Consiliere vocațională și aptitudinală 

 

Detalii 

Chestionarul va fi completat de către studenți înainte de prima întâlnire din procesul de consiliere 

vocațională. Completarea se face online. 

 

Chestionar 

Introducere 

Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia derulează proiectul cofinanțat din Programul 

Operațional Capital Uman 2014-2020 ”Stagii integrate de practică și consiliere profesională pentru 

absolvenți competitivi pe piața muncii (SIPAC)” Contract POCU/626/6/13/131603. 

În cadrul acestui proiect, împreună cu partenerul Business Saga, oferă oportunitatea studenților de a 

participa la sesiuni de consiliere vocațională și aptitudinală cu experți din domeniu. 

Pentru a ne asigura că procesul răspunde cât mai bine nevoilor tale, te invităm să aloci 5 minute 

completării acestui chestionar. 

Nu există răspunsuri corecte sau greșite, ne interesează experiența ta personală. 

 

Date de contact 

1. Nume 

2. Prenume 

3. Număr de telefon 

4. Adresă de e-mail 

5. Facultatea 

6. Secția 

7. Anul de studii 

 

Consiliere vocațională și aptitudinală 

1. Ai mai participat la sesiuni de consiliere vocațională? 

a. Da 

b. Nu 
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2. Pe o scală de la 1-5, unde 1 înseamnă foarte slab și 5 înseamnă foarte bun, cum evaluezi 

abilitatea ta în ceea ce privește.... 

Identificarea punctelor forte personale 1 2 3 4 5 

Identificare ariilor de dezvoltare personală 1 2 3 4 5 

Elaborarea CV-ului 1 2 3 4 5 

Elaborarea scrisorii de motivație 1 2 3 4 5 

Pregătirea pentru interviul de angajare 1 2 3 4 5 

Participarea la interviul de angajare 1 2 3 4 5 

Căutarea informațiilor cu privire la locuri de muncă 1 2 3 4 5 

Utilizarea pe website-uri dedicate job-urilor 1 2 3 4 5 

3. Ce vrei să obții la sfârșitul procesului de consiliere? 

 

 


